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PROJETS DE RÈGLEMENT

Projet de règlement
Loi sur la santé et la sécurité du travail 
(chapitre S-2.1)

Code de sécurité pour les travaux de construction

Avis est donné par les présentes, conformément aux 
articles 10 et 11 de la Loi sur les règlements (chapitre 
R-18.1), que le projet de règlement modifiant le Code de 
sécurité pour les travaux de construction, dont le texte 
apparaît ci-dessous, pourra être adopté par la Commission 
des normes, de l’équité, de la santé et de la sécurité du  
travail et soumis pour approbation au gouvernement, 
conformément à l’article 224 de la Loi sur la santé et la 
sécurité du travail (chapitre S-2.1), à l’expiration d’un délai 
de 45 jours à compter de la présente publication.

Ce projet de règlement propose des modifications afin 
de favoriser la sécurité des travailleurs lors de travaux 
de montage et de démontage d’une charpente métallique, 
qui incluent les travaux de pontage métallique. Il clarifie 
aussi les exigences relatives à la liaison d’arrêt de chute 
d’un harnais de sécurité et au système de limitation de 
déplacement. Par ailleurs, ce projet de règlement propose 
aussi des modifications pour mettre à jour les exigences 
concernant l’éclairage, afin de mieux répondre au besoin 
des milieux de travail.

Pour les travaux de montage et de démontage d’une 
charpente métallique, le système d’ancrage utilisé par les 
travailleurs pour se protéger contre les chutes doit être 
conçu et installé selon un plan d’ingénieur conformément 
aux normes de référence applicables pour la conception 
d’un tel système. Ce projet de règlement spécifie que la 
liaison d’arrêt de chute qui relie un système d’ancrage au 
harnais de sécurité doit pouvoir résister au sectionnement 
et comporter une mention du fabricant à ce sujet, s’il y a 
un contact direct possible avec une arête vive ou abrasive. 
Également, le projet modifie les exigences concernant le 
système de limitation de déplacement. Il est clarifié que 
sous certaines conditions, dont lorsque la pente de la sur-
face d’utilisation du système de limitation est de quinze 
degrés ou moins, la liaison d’arrêt de chute peut ne pas 
inclure un absorbeur d’énergie. 

Des renseignements additionnels concernant ce projet 
de règlement peuvent être obtenus en s’adressant à 
Madame Alexandra Miranda-Chang, Commission des 
normes, de l’équité, de la santé et de la sécurité du travail, 
1600 avenue d’Estimauville, 6e étage, secteur 5, Québec 
(Québec) G1H 0H7; courriel : alexandra.miranda-chang@
cnesst.gouv.qc.ca. 

Toute personne intéressée ayant des commentaires à 
formuler au sujet de ce projet de règlement est priée de 
les faire parvenir par écrit, avant l’expiration du délai  
de 45 jours mentionné ci-dessus, à monsieur Mohamed 
Aiyar, vice-président à la prévention, Commission des 
normes, de l’équité, de la santé et de la sécurité du travail, 
1600, avenue d’Estimauville, Québec (Québec) G1J 0H7, 
courriel : mohamed.aiyar@cnesst.gouv.qc.ca.

La secrétaire générale de la Commission des normes, 
de l’équité, de la santé et de la sécurité du travail,
ÉLISA PELLETIER

Règlement modifiant le Code de sécurité 
pour les travaux de construction 
Loi sur la santé et la sécurité du travail 
(chapitre S-2.1, a. 223, 1er al., par. 9°, 19° et 42°).

1.  L’article 2.10.12 du Code de sécurité pour les travaux 
de construction (chapitre S-2.1, r. 4) est modifié :

1°  par la suppression du sous-paragraphe iii du  
deuxième alinéa du sous-paragraphe d du deuxième alinéa 
du paragraphe 1°;

2°  par l’insertion, à la fin du paragraphe 1°, de l’alinéa 
suivant :

« En cas de possibilité de contact direct avec une arête 
vive ou abrasive, la liaison d’arrêt de chute doit être résis-
tante au sectionnement et doit comporter une mention du 
fabricant à cet effet. ».

2.  Ce code est modifié par l’insertion, après l’arti- 
cle 2.10.15, du suivant :

« 2.10.15.1.  Malgré l’article 2.10.15, lors de travaux de 
montage ou de démontage d’une charpente métallique, 
lorsque la liaison d’arrêt de chute d’un harnais de sécurité 
est fixée à un système d’ancrage continu flexible (corde 
d’assurance horizontale), celui-ci doit nécessairement être 
conçu et installé selon un plan d’ingénieur, conformément 
aux normes Systèmes fabriqués en corde d’assurance hori-
zontale CSA Z259.13 et Conception de systèmes actifs de 
protection contre les chutes CSA Z259.16. ».

3.  L’article 2.10.16 de ce code est modifié :

1°  par l’insertion, dans ce qui précède le paragraphe 1° 
du premier alinéa et après « déplacement », de « ne peut 
être utilisé sur les surfaces ayant une pente supérieure  
à 15° (3/12) et »;
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2°  dans le paragraphe 2° du premier alinéa :

a)  par la suppression de « sans absorbeur d’énergie »;

b)  par l’insertion, après « conforme à l’article 2.10.12 », 
de « , sauf en ce qui concerne l’obligation d’inclure un 
absorbeur d’énergie »;

3°  par la suppression du quatrième alinéa.

4.  L’article 3.2.4 de ce code est modifié, dans le para-
graphe f :

1°  par l’insertion, à la fin de ce qui précède le para-
graphe i, de « , en utilisant la méthode de mesure prévue 
à l’article 126 du Règlement sur la santé et la sécurité du 
travail (chapitre S-2.1, r. 13) »;

2°  par le remplacement, dans le sous-paragraphe ii, de 
« 250 » par « 300 »;

3°  par le remplacement, dans le sous-paragraphe iii, 
de « 550 » par « 500 »;

4°  par le remplacement, dans le sous-paragraphe iv, 
de « 800 » par « 750 ».

5.  L’article 3.2.11 de ce code est modifié par le rempla-
cement de « 250 » par « 200 ».

6.  L’article 3.2.15 de ce code est modifié par le rempla-
cement de « 250 » par « 200 ».

7.  Le présent règlement entre en vigueur le quinzième 
jour qui suit la date de sa publication à la Gazette officielle 
du Québec.
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